
Speiseplan vom 19.01.  –  23.01.2026  
Lieferbedingte Änderungen vorbehalten     

1 = mit Antioxidationsmittel 4 = mit Farbstoff
2 = konserviert 5 = geschwefelt
3 = mit Phosphat 6 = mit Geschmacksverstärker 

7=  mit .Schinken 
Auf Grund unseres Produktionsprozesses können Spuren von Allergenen nicht ausgeschlossen 

werden
Allergenkennzeichnung laut extra Aushang

Hauptmenü Vegetarisch

Montag
 Bio Backhendl mit 

Kartoffelspalten,
 Salat,
 Obst

A,C,G,,L,M

Sellerie gebacken mit 
Kartoffelspalten,

 Salat,
 Obst

A,C,G,,L,M

Dienstag
Gemüsestrudel mit 

Schinkensoße ( Bio Pute )
Salat

Krempudding
A,C,G,L,M

Gemüsestrudel mit 
Kräutersoße

Salat
Krempudding

A,C,G,L,M

Mittwoch
Röstkartoffel mit

Spinat und Omelette
Salat

 Kompott
A,C,G,L,M

Röstkartoffel mit
Spinat und Omelette

Salat
 Kompott
A,C,G,L,M

Donnerstag
Geschnetzeltes 

 vom  Bio Schwein, 
Spätzle, Salat, 

Obst
A,C,G,L,M,

Spätzlepfanne mit
 Gemüse
  Salat,
 Obst

A,C,G,L,M,

Freitag
Fischfilet gebacken

Kartoffelbrei
 Salat 

Kuchen
A,C,D,G,L,M

Kartoffeltaschen
mit

 Salat 
Kuchen
A,C,G,L,M
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Wir wünschen einen guten Appetit


